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SOUHRN

Vyskyt Clogmia albipunctata (Diptera: Psychodidae: Psychodinae) je na Uzemi Ceské republiky potvrzen od roku 2011. Pfestoze
se jednd o krev nesajici druh koutule tropického plivodu, predstavuje tato koutule skvrnitd pro ¢lovéka zdravotni rizika, kterd jsou
spojena predevsim s mechanickym prenosem rtiznych patogent. Mimo to, se C. albipunctata radi mezi myiaticky druh hmyzu, ktery
zpUsobuje ndhodné (akcidentdini) myiaze. Cilem tohoto souhrnu je uceleny pohled na koutuli skvrnitou a zdravotni problematiku
nahodnych myidz. Prispévek popisuje také dve kazuistiky; larvy koutulf jako domnélého parazita a prvni pfipad pasivniho prenosu
larev koutule skvrnité do téla ¢lovéka v Ceské republice.
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ABSTRACT

Pijacek M., Kudélkova L.: Drain fly - Clogmia albipunctata (Diptera: Psychodidae) - a fly with epidemiological potential and posing
risk of myiasis

The occurence of Clogmia albipunctata (Diptera: Psychodidae: Psychodinae) has been confirmed in the territory of the Czech Republic
since 2011. Although it is a non-hematophagous species of tropical origin, it presents a human health risk associated mainly with
the mechanical transmission of various pathogens. In addition, C. albipunctata is one of the insects that cause accidental myiasis.
The aim of this summary is to provide a comprehensive view of Clogmia albipunctata and accidental myiasis related health issues.
Two case reports are presented: one of drain fly larvae as a putative parasite and the other of the first passive transfer of drain fly
larvae to the human body in the Czech Republic.
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Clogmia albipunctata (Williston, 1893) je tropicky a sub-
tropicky druh koutule z Celedi koutuloviti (Psychodidae).
Celed Psychodidae obsahuje vice jak 3 000 druhti dvoukiid-
1ého hmyzu z Sesti podceledi (Bruchomyiinae, Horaiellinae,
Phiebotominae, Psychodinae, Sycoracinae a Trichomyiinae) [1, 2].
Prvni evropsky zdznam o koutuli skvrnité pochazi
z Barcelony pod nazvem Telematoscopus meridionalis [3].
V soucasnosti se pouziva pro pojmenovani tohoto druhu
synonymum Telmatoscopus albipunctatus (Vaillant, 1972),
prestozZe taxonomové ¢asto preferuji nazev ptivodni Clogmia
albipunctata [4, 5]. Podle Castych lokalit svého vyskytu (obr.
1a,b) jakymi jsou koupelny, toalety a kuchyné, kde je

Obr. 1a, b. Koutule skvrnita (,koupelnova muska“) v typickém
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C. albipunctata vizana na odtokové zlaby, se koutule skvr-
nitalidové nazyva také jako koupelnova muska (bathroom
fly) anebo muska zlabkova (drain fly) [6-8]. Diky zménam

vy

klimatu a globalizaci, se C. albipunctata postupné rozsitila
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prostiedi koupelen a toalet (foto: Kudélkova)
Figure 1a, b. Drain fly typically found in the bathroom and toilet
environment (foto: Kudélkova)



z tropickych oblasti do oblasti mirného podnebného
pasma, kde je silné vazana na antropogenni prostfe-
di, které ji poskytuje vhodné podminky (teplo, vlhko,
zdroj potravy) pro pfeziti [9]. Clogmia albipunctata je hmyz
s proménou dokonalou, ktery je schopen se bez zjevnych
problému cyklicky mnozit v rozmezi teplot 18-30 °C [7].
Pii teplotach 25 °C trva vyvojovy cyklus koutule skvrnité
od vajicka po dospélce 3 tydny, zatimco pti pii kolisajicich
teplotach prostfedi a omezenych potravnich zdrojich se
mizZe vyvoj koutule skvrnité v domacnostech prodlouZit
az trojnasobné a jako mezni hodnota pro kukleni se udava
teplota nizsi nez 7,7 °C [10-12]. V letnich mésicich C. albi-
puncata osidluje pfirodni biotopy, dendrotelmy (dutiny
stroml naplnéné vodou) anebo botanické a zoologické
zahrady [13, 14]. PrestoZe je dopad koutule skvrnité na
vefejné zdravi minimalni, pfedstavuje C. albipunctata pro
¢lovéka jistd zdravotni rizika, o kterych by méla odborna
vefejnost védét. Mechanicky pfenos patogenti, ktery je
davan do souvislosti s vyskytem C. albipunctata ve stfedni
Evropé, tizce souvisi s jejim pfemnoZenim a s potencialné
rizikovymi lokalitami jejiho vyskytu, jakymi jsou napft.
splaskové vody, nemocnice a prostory vefejného stravo-
vani [9, 15]. Na druhou stranu, vsak v fadé exotickych
zemi a v oblastech s nizkou irovni hygieny, C. albipunctata
zpuisobuje nahodné myiaze [16, 17].

VYVOJOVY CYKLUS C. ALBIPUNCTATA
A MORFOLOGIE JEDNOTLIVYCH STADII

Clogmia albipunctata prodélava sviij vyvoj od vajicka po
dospélce pres 4 larvalni stadia (L I-L IV) a kuklu. Po na-
kladeni vajicek, se béhem dvou dni z vajicek vylihnou
larvy. Larvy jsou koprofagni a saprofigni, to znamena3,
Ze se zivi exkrementy zvifat a clovéka, a rozkladajicim se
organickym materidlem [18]. Larvy opakované svlékaji
kutikulu, rostou a aktivné vyhledavaji potravu. Podle
studie Guri et al. (2014) primérna délka vyvoje jednotli-
vych larvalnich instardi C. albipunctata za konstatntnich la-
boratornich podminek s teplotou prostfedi 25 °C, relativni
vlhkosti prostfedi 75 % a svételnym rezZimem 16/8 hod.
byla nasledujici: larvalni stadium L1 trvalo 4,5 dne, L1 -
3,5dne, LIII - 3,75dne a LIV - 6,25 dne. Vyvoj kukly trval
priblizné 5 dni a pramérna délka Zivota dospélci ¢inila
12 dnfi [19]. Vlastni proces vykukleni dospélcli probiha
velice rychle. Kukla pod tlakem téla na hibetni strané ve
ztenceném $vu praskne a béhem par vtetin C. albipunctata
z kukly vyklouzne. Po vykukleni je ve vodnim prostfedi
koutuli umoznéno pomoci nesmacivych mikrotrichii
a Supinek na chodidlovych ¢lancich ztstat stat na vodni
hladiné. V nasledujicich minutach zacne C. albipunctata
aktivné prozkoumavat okoli a absolvuje prvni prolet [7].
Mladi dospélci pohlavné dospivaji pfiblizné za 9 hodin,
avsak samicka je schopna klast sva vajicka priblizné az
za 3 dny [10, 20]. Ve venkovnim prostiedi samicka klade
vajicka na vlhka stinnd mista, jakymi jsou napft. vihké
pudy, dutiny stromd naplnéné vodou anebo mélké vodni
nadrze. Vurbanizovanych lokalitdch se jedna o zavlahové
misky kvétinacli, nadrzky klimatizaci, ptaci koupatka
a napajecky anebo kanalizace [21, 22]. Ve vnitinich pro-
storach interiért klade C. albipunctata sva vajicka opét do
kvétinach pokojovych rostlin a vsude tam, kde je dostatek
vlhka a organické potravy [6, 7, 9]. Na druhou stranu
se brazilsti autofi domnivaji, Ze diky exochorionu vaji-
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Cek, mohou vajicka zastupcu Celedi Psychodidae piezivat
iv suchém prostfedi [23, 24]. Pocet nakladenych vaji¢ek
koutule skvrnité se pohybuje mezi 30-200 a obvykle jsou
slepena do shlukd bilkovinnou substanci [23, 25].

Vajicko

Vajicka C. albipunctata jsou morfologicky podobna ostat-
nim vajicktm zastupci Celedi Psychodidae. Jsou ovalného
tvaru, vajecny obal je pomérné pevny a je pokryt zfetel-
nym a nepravidelnym sitovanim. Délka vajicka je 0,4

vy

mm, $ifka 0,1 mm [23].

Larva

Larvy jsou beznohé a délka larvy IV. instaru je priblizné
9-11 mm. Zbarveni larev na dorzalni ¢asti téla je zluto-
hnédé az hnédé, na ventralni ¢asti nazloutlé az barvy slo-
noviny. Télo je tvofeno hlavou a tfemi hrudnimi a osmi
brisnimi segmenty a je dorzalné a laterdlné husté poseto
nazloutlymi stétinkami sméfujicimi kaudalné [16, 26].
Na dorzalni strané téla se nachazi 26 chitinéznich stitka
sedlovitého tvaru. Hlava, pfedni a bo¢ni strany dorzal-
nich $titkd jsou vyrazné tmavsi. Jeden az dva posledni
dorzalni Stitky a Ctyfi analni vybézky byvaji nacernalé.
Na kauddlni ¢asti téla se vyskytuje nezatazitelna chitino-
va dychaci trubicka kénického tvaru tzv. sifon. Sifonalni
¢lanek je delsi neZ §irsi (v poméru asi 4 : 1) a ventralné
znéj vybihd analni papila. Sifonalni ¢lanek s pfidatnymi
Stétinami umoznuje larvé zachytit vzduchové bublinky,
jejiz pomoci larva pod hladinou dycha a dovoluje ji pre-
¢kat i nevhodné podminky s nedostatkem kysliku [7].
Hlava larvy je tmavsi barvy, trojihelnikového tvaru a je
zcela spojena s hrudni ¢asti. Na hlavé jsou patrna dvé
drobna obrvena tykadla a astni tstroji kousaciho typu,
které pfedstavuji dvé Celisti umisténé proti sobé v hori-
zontalni roviné [16, 18, 27].

Kukla

Kukly koutuli se v polotekutém a tekutém substratu
vznaseji u vodni hladiny [7]. Kukla je hruskovitého tva-
ru, dosahuje délky pfiblizné 4-5 mm a télo se déli na
cephalothorax a 7 zfetelnych abdominalnich segment.
Na hlavovém konci jsou zfetelné dvé tmavé o¢ni skvrny,
dvé ¢lankovand tykadla a dva ndlevkovité respiratorni
vybézky pfipominajici rizky. V hrudnim segmentu jsou

Obr. 2. Detail téla Clogmia albipunctata pod stereomikroskopem -
zvétseni 60krat (foto: Pijacek)

Figure 2. Detail of the body of Clogmia albipunctata under

a stereomicroscope (at a magnification of 60 x) (foto: Pijacek)
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patrna kfidla budouciho dospélce. Respiratorni vybézky
jsou kopinatého tvaru a na jejich okrajich se nachazeji
drobné dychaci otvory pfipominajici riiZenec, ktery se
spiralovité staci. Z baze respiratorniho vybézku vybiha
nékolik dlouhych chloupki [18].

Dospélec

Dospélci maji jednotnou barvu v odstinech od slonovi-
nové po tmaveé Sedou (obr. 2). Mezi hlavni rozpoznavaci
znaky dospélcti podceledi Psychodinae od jiného dvou-
kfidlého hmyzu (Diptera) patfi zejména jejich tvar téla,
kiidelni Zilnatina a typické ochlupeni kfidel [25, 28].
Presto chloupky neslouzi jako spolehlivy kli¢ k identi-
fikaci koutuli, protoZe béhem Zivota dochdzi k jejich
ztraté a ktideln{ kresba bledne [5, 6]. Clogmia albipunctata
ma jeden par kfidel. Ta jsou ovalného tvaru, na koncich
zaSpicatéla (thel kiidelniho hrotu je vétsinez 90 °) a jsou
slozena naplocho po obou stranidch abdomenu. Na kiid-
lech jsou zfetelné bilé tecky a konce podélnych kiidelnich
zilek. Asi v poloviné délky obou kiidel je patrna druha
fada bilych tecek rozmisténych ve tvaru pismene V, je-
hoZ hrot sméruje distalné. Velikost téla dospélcti véetné
ktidel je do 5 mm [6].

EPIDEMIOLOGIE A PROBLEMATIKA MYIAZ

Masivni vyskyt dospélcli koutule skvrnité obyvatel-
stvo zneklidfiuje a obtézuje [18]. V piipadé lokalniho
pfemnozeni C. albipunctata na tzemi Ceské republiky,
miZeme za nejzavaznéjsi zdravotni riziko pro obyvatele
povazovat mechanicky pfenos riznych patogena fekal-
né-oralni cestou, prfedevsim pokud se koutule $ifi do
obytnych prostor ze splaskové kanalizace [9]. Nebezpeci
spojené s vyskytem koutule skvrnité v nemocni¢nich
zafizenich spoc¢iva v moznosti mechanického pfenosu
velkého mnozstvi patogent vetné patogeni zpisobu-
jicich nozokomidlni infekce. Bylo prokdzano, Ze povich
téla a gastrointestindlni trakt koutule C. albipunctata
bylo schopno kolonizovat az 45 druht bakterii vcetné
Actinetobacter baumanni, Aeromonas hydrophila, Alcaligenes
faecalis, Bacillus cereus, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae ssp.
pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa [29]. Dale mohou koutu-
le ohrozit zdravi citlivych osob jako zdroje alergent [30]
a v Evropé byl také zaznamenan kuriézni pfipad oSetfeni
Zeny, kdy pfitomnost dospélého jedince C. albipunctata
v dutiné nosni zplisobila pacientce zdravotni problémy
které jsou zpusobeny koutuli skvrnitou, jsou potvrzeny
mimo Evropsky kontinent napf. v Egypté, Indii, Irdnu,
Ciné, Tchaj-wanu anebo Malajsii a jedna se o nahod-
né myiaze (urogenitilni, nosohltanové a intestinalni)
(17, 26, 32-35]. Myiaze se diagnostikuji na zakladé kli-
nického a paraklinického vySetfeni za pomoci labo-
ratornich a zobrazovacich metod. Dllezité informace
poskytuji také anamnestické idaje o pacientovi véetné
anamnézy cestovatelské ¢i profesni [36, 37]. Specidlni
laboratorni vySetfeni vedou k prikazu parazitarnich
utvar@ a souvisejicich patologickych zmén zejména
mikroskopickymi metodami. Hojné je vyuzivana ptima
laboratorni diagnostika k pfimému prikazu vajec ¢i
larev parazita (hmyzu) ve tkanich, stolici, moci nebo
bioptickych vzorcich. Pro morfologickou diagnostiku la-
rev se zhotovuji preparaty cefalofaryngealniho aparatu,
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ktery je charakteristicky pro larvy jednotlivych skupin
much, a pfedstavuje tak dlilezité urcovaci znaky jinak
morfologicky podobnych larev a preparaty stigmalnich
desticek [37]. Mimo morfologické identifikace vajec ¢i
larev 1ze identifikaci doplnit i molekularné biologicky-
mi metodami PCR [33]. V nékterych pfipadech, se lze
setkat s identifikaci riznych druht skidct také pouze
na zakladé zaslané fotodokumentace [38, 39].

PREVENCE A OCHRANA ZDRAVI

Dulezitym pfedpokladem pro spravné zvolenou a pro-
vedenou dezinsekci v rdmci pest managementu je
korektni uréeni druhu $ktidce [19] a znalost vyvojo-
vého cyklu. Prevence pfed lokidlnim pfemnozZenim
C. albipunctata v nasich geografickych podminkach
spociva v pravidelné udrzbé technického stavu oby-
dli a sklepti, kde se mfiZe zadrZovat vyssi vihkost,
popfipadé zde muze dochazet skrz rtizné praskliny
i k prasakim splaskovych vod [5, 6]. Dalsim krokem
v prevenci je udrzovani dobré hygieny prostfedi, ze-
jména v prostorach toalet, sprch a kuchyni, kde je
zapotfebi pravidelné odstrariovat veSkeré organické
necistoty, vznikly biofilm a zbytky jidel [5]. V zim-
nim obdobi je vhodné provadét kontrolu vyhtivanych
mistnosti a v pfipadé vyskytu koutuli, dohledat mista
jejich 1ihnist. Pokud dojde k vyskytu C. albipunctata
v nemocnic¢nich zatizenich, povazuje se pritomnost
koutule skvrnité v téchto prostorach za indikator ne-
dostatecného pest managementu a hygieny [15]. Také
premnozeni koutule skvrnité v prostorach vefejnych
sluzeb, zejména v hotelovych a dalsich rekreacnich
pobytovych centrech ¢irestauracnich zatizenich uka-
zuje na nedostatky v ramci dezinsekce.

KAZUISTIKY

Kazuistika 1 - larvy C. albipunctata jako domnély
parazit

Po navratu z 5denniho vyletu objevil mlady par z Prahy
vétsi mnozstvi Zivych larev koutule skvrnité v zaichodové
mise (obr. 3). Vyskyt koutule skvrnité v tomto byté par
datoval jiz do roku 2013, kdy byl dim - relativné nova
bytovka - vytopena béhem zaplav. Dospélé jedince mus-
ky koutule skvrnité par uspésné pravidelné hubil bézné
dostupnymi insekticidnimi prostfedky, nicméné larvy
koutuli zde byly spatfeny poprvé. Toho ¢asu mlada Zena
trpéla velmi nepfijemnymi potiZemi v urogenitalni ob-
lasti, které nam nebyly bliZe specifikovany. V anamnéze
Zena uvadéla opakovanou navstévu Indie a Vietnamu do
2 mésici od vzniku zdravotnich problémi. S ohledem na
tyto skutecnosti (navstéva exotickych a rizikovych zemi,
zdravotni problémy a vyskyt zivych larev v zachodové
mise) Zena navstivila obvodniho 1ékate a kontaktovala
kliniku infekénich, parazitarnich a tropickych nemoci.
Zde zdravotni problémy, které by mohly souviset s vy-
skytem larev koutule skvrnité v domacnosti, respektive
v zachodové mise, vyloucili a Zena podstoupila béznou
1é¢bu zanétu urogenitalniho aparatu. Tento ptipad je
velmi podobny kazuistice A hairy problem - photo quiz
z roku 2011, ktery byl popsan v zahranicni literatufe
[39]. V Ceské republice byl vyskyt larev koutule skvrnité



Obr. 3. Zivé larvy C. albipunctata v zachodové mise (archiv
pacienta)

Figure 3. Live larvae of C. albipunctata in the toilet bowl
(patient’s archive)

v zachodové mise feSen také v souvislostech s obavami
muze, ze by tyto larvy mohly pochézet z jeho stolice [40].
Takovéto larvy hmyzu, u kterych nebyla prokazana spoji-
tost s moci nebo stolici ¢lovéka 1ze nazyvat tzv. domnély-
mi parazity [41]. Jejich pfitomnost v téle pacienta je velmi
neobvykla, i kdyz pfitomnost larev v zichodové mise je
pacienty ¢asto ddvana do souvislosti pravé s jejich moci
nebo stolici. Larvy koutuli se v§ak vyvijeji ve vodé v toa-
letnich nadrzkach a v zachodové mise jsou nalézany az
pojejim splachnuti. Do zachodové misy se mohou kromé
hmyzu dostat také Zizaly rodu Lumbricus nebo strunovci
rodu Gordius, ale na rozdil od larev koutuli jsou zpravidla
nalézany jesté pred splachnutim, nebot jejich cesta na
toaletu nevede pfes vodni nadrzku, ale pfimo z vnéjsiho
prostfedi nebo kanalizaci [42].

Kazuistika 2 - larvy C. albipuntcata jako pseudoparazit
Zena kontaktovala parazitologickou laboratof Statniho
veterindrniho tistavu Olomouc s problematikou opakova-
ného nalezu ,,vyplivnutych bélavych cervikd“ pfi rannim
i veCernim ¢isténi zubt (obr. 4). Velikost vyplivnutych
larev uvadéla priblizné 0,5 cm. K identifikaci Zena zaslala
do laboratofe pouze fotografii vyplivnutych larev s tim,
Ze poté doda ilarvy zivé. Laboratof bohuzel zddnou dalsi
zasilku jiz neobdrzela ani po opakované urgenci a Zena
na del$i dobu laboratof jiz nekontaktovala. Vysvétleni
celého pripadu podala az s odstupem casu po opakova-
ném dotazu pracovnika laboratofe. Zena omylem vypila
vodu ze studanky, kterou jeji matka uchovavala v PET
14hvi od mineralni vody. Vzhledem k tomu, Ze toho
Casu trpéla zazivacimi problémy (bolesti bficha a pocity
na zvraceni), navstivila obvodni 1ékatku. Zde ji bylo
fecCeno, Ze se lékatka s takovou problematikou nikdy
nesetkala (ndlez vyplivnutych ¢ervil), a tak Zenu pfepo-
slala do nemocnice. Zde se na specialni vySetfeni méla
pacientka dostavit s ohledem na ,zavaznost“ pripadu
jizzajeden tyden. Béhem této doby Zena patrala po byté
a zjistila, Ze se larvy vyskytuji v koupelné, konkrétné
na dné kelimku se zubnim kartdckem, ktery obsahoval
malé mnozstvi tekutiny a organického materidlu. Rano
byly tyto larvy koutule Zenou spatfeny také na spodni
strané zubniho kartacku. Z tohoto nalezu Zena usoudila,
Ze by vySetfeni v nemocnici jiZ nemusela podstupovat.
Obvodni 1ékatka presto na objednaném vySetfeni trvala,
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Obr. 4. Larvy C. albipunctata ve smési slin a zubni pasty (archiv
pacienta)

Figure 4. C. albipunctata larvae in a mixture of saliva and
toothpaste (patient’s archive)

a tak v pozadovany termin pfisla pacientka na gastro-
skopické vysetfeni horni ¢asti zazivaciho traktu - jicnu,
zaludku a dvanactniku. Zde, po prezentaci fotografie
larev ve vyplivnuté tekutiné (smés slin a zubni pasty) ji
bylo lékafem sdéleno, Ze se jedna o larvy komarti. Tato
domnénka vs$ak byla mylna, protoZe larvy komara se
morfologicky od larev koutule 1i§i. Mimo pocatecnich
zdravotnich obav, Zena béhem celého pfipadu trpéla
studem a cela tato kauza Zenu poznamenala i psychicky.
Presto nas pacientka s odstupem ¢asu seznamila se zmi-
nénymi detaily celého pfipadu, kdy byl Zenou zpétné také
potvrzen vyskyt dospélych koutuli v byté. Zejména na
zakladé potvrzeného vyskytu dospélych jedincti koutuli
v byté, nalezu larev ve vodnim prostfedi s organickym
substratem a podle typickych morfologickych znakdi larev
koutule skvrnité z fotografie se 1ze proto domnivat, Ze se
jedna o prvni zaznamenany ptipad pasivniho pfenosu
larev koutule skvrnité do téla clovéka, respektive pouze
do dutiny ustni. V pfipadé spolknuti larev mohlo dojit
k dalsi pasazi larev stfevnim traktem.

V zazivacim traktu mohou larvy dlouhodobé prezivat,
drazdit ¢i poSkozovat sliznici. V nékterych ptipadech,
kdy larvy spolknuté s potravou pasivné projdou zazivacim
traktem Zivé nebo mrtvé a nevyvolaji Zddnou odpovéd
organismu, se hovofio tzv. pseudomyiaze, popi. pseudo-
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parazitismu [37]. I kdyz identifikace zdstupci Psychodidae
vyzaduje obvykle uziti mikroskopického posouzeni, tak
vzhled C. albipunctata je dostatecné charakteristicky k roz-
poznani jedince z jasnych fotografii [6].

ZAVER

Zavaznost zastupcl Celedi Psychodidae ve vztahu k vefejné-
mu zdravi je minimalni, pfesto Clogmia albipunctata patti
mezi nejznaméjsi zastupce z Celedi Psychodidae, které mo-
hou zptisobovat ndhodné myiaze. Toto zdravotni riziko
je viak diky vysokym hygienickym standardtim v Ceské
republice nizké. Pfesto budou v ojedinélych ptipadech
nalezy larev koutule skvrnité napi. v zdchodové mise
patfit mezi kazuistiky, které budou zplisobovat obavy
arozruch. Z kazuistiky 2, v§ak nelze zdravotni problema-
tiku spojenou s vyskytem koutule skvrnité podceriovat,
pfestoze v tomto piipadé nemeél vyskyt larev pfimou
souvislost s aktualnim zdravotnim stavem pacientky.
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