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do‰kolování lékafiÛ

Kontrolní test
1. Která diagnóza nepatfií mezi chronické kopfiivky?

a) urticaria cholinergica 
b) urticaria e frigore
c) urticaria solaris 
d) urticaria pigmentosa

2. Co hodnotíme pfii zji‰Èování UAS (Urticaria
Activity Score)?
a) pomfy a angioedém
b) pomfy a pruritus
c) pomfy a nutnost uÏívání antihistaminik
d) pruritus a angioedém

3. Pacienti s akutní kopfiivkou by mûli:
a) pfiedev‰ím 3–4 t˘dny drÏet dietu s omezením pseu-

doalergenÛ
b) uÏívat antibiotika k léãbû moÏn˘ch infekãních fo-

kusÛ
c) podstoupit základní onkoscreening (RTG plic, PSA

atd.)
d) b˘t primárnû léãeni nesedativními antihistaminiky,

bez dal‰ího podrobnûj‰ího vy‰etfiování

4. Co nepatfií do diferenciální diagnostiky 
u kopfiivky?
a) SchnitzlerÛv syndrom
b) urticaria vasculitis
c) ACE – inhibitory indukovan˘ angioedém
d) GorlinÛv syndrom

5. Co je standardní léãbou chronické kopfiivky?
a) sedativní antihistaminika podávaná na noc
b) bolus kortikosteroidÛ v první linii léãby
c) nesedativní antihistaminika druhé generace v první

linii léãby
d) dieta s omezením pseudoalergenÛ

6. Kter˘ preparát není podle nejnovûj‰ích doporuãení
vhodn˘ k léãbû kopfiivky?
a) H1 – antihistaminika
b) kortikosteroidy
c) dapson
d) montelukast

7. Která terapie je doporuãována jako druh˘ krok
u chronické kopfiivky pfii selhání léãby první linie?
a) v˘mûna H1 – antihistaminika
b) pfiidání sedativního antihistaminika první generace

na noc ke stávající terapii 
c) pfiidání montelukastu ke stávající terapii 
d) nav˘‰ení dávky H1 – antihistaminika druhé gene-

race aÏ na 4násobek základního dávkování

8. Co nepatfií do histologického obrazu kopfiivky?
a) edém kória
b) dilatace postkapilárních venul
c) parakeratóza
d)  perivaskulární zánûtliv˘ infiltrát

9. Omalizumab je:
a) anti TNFα protilátka
b) anti IgE protilátka 
c) lék první volby u hereditárního angioedému
d) EGFR inhibitor

10. Pro urticaria vasculitis platí, Ïe:
a) patfií mezi fyzikální kopfiivky
b) je vyvolána pÛsobením zv˘‰ené teploty
c) mohou b˘t postiÏeny vnitfiní orgány
d) pomfy trvají 2–3 hodiny 

Pozn. Správn˘m zodpovûzením otázek kontrolního testu získáte 2 kredity kontinuálního vzdûlávání lékafiÛ âLK,
které budou zasílány redakcí jedenkrát roãnû po uzavfiení roãníku ãasopisu. Správné odpovûdi na otázky
kontrolního testu budou uvefiejnûny v pfií‰tím ãísle ãasopisu. Odpovûdi posílejte na e-mailovou adresu
redakce: kozni@lf1.cuni.cz vÏdy nejpozdûji do jednoho mûsíce od vydání daného ãísla. 

Odpovûdi na otázky kontrolního testu publikovaném v ã. 1/2014:
Bienová, M.: Dermatoskopická diagnostika alopecií
Správné odpovûdi: 1b, 2b, 3b, 4d, 5a, 6d, 7b, 8c, 9b, 10c.
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