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1. Faktory, které se nepodílí pfiímo na rozvoji SDN
a) diabetická neuropatie
b) chronická Ïilní insuficience
c) infekce
d) makroangiopatie

2. Do SDN nepatfií
a) bércové vfiedy
b) deformity
c) neuropatické ulcerace
d) patologické fraktury

3. Deformity dolních konãetin nevznikají na podkladû
a) abnormální distribuce tûÏi‰tû tûla
b) revaskularizace dolních konãetin
c) no‰ení nevhodné obuvi
d) senzomotorické neuropatie

4. Klasifikace diabetick˘ch ulcerací, která hodnotí
závaÏnost infekce a ICHDK, je
a) Texaská klasifikace
b) Wagnerovská klasifikace
c) klasifikace podle Fountaina
d) klasifikace podle Ehlerta

5. Typická lokalizace neuropatick˘ch ulcerací je
v oblasti
a) prstÛ dolních konãetin
b) kotníkÛ
c) hlaviãek metatarzÛ
d) nártÛ dolních konãetin

6. Proã se léãí diabetické ulcerace odlehãením
a) k úpravû chÛze pacienta

b) pro men‰í zátûÏ kloubÛ
c) k vyrovnání tûÏi‰tû pacienta a zlep‰ení stability
d) ke sníÏení tlakÛ v oblasti chodidel

7. Jaká jsou kauzální infekãní agens pfiítomná
v hlubok˘ch diabetick˘ch ulceracích
a) pouze jeden bakteriální patogen
b) pouze mykotická agens
c) vût‰inou polymikrobiální agens s pfievahou gramne-
gativních patogenÛ

d) vût‰inou polymikrobiální agens s pfievahou grampo-
zitivních patogenÛ

8. Správn˘ postup v léãbû ischemick˘ch ulcerací
nespoãívá v
a) revaskularizaci dolních konãetin
b) primární léãbû vazodilatancii
c) aplikaci antikoagulancií nebo antiagregancií
d) léãbû hyperlipoproteinémie

9. Definice Charcotovy osteoartropatie
a) destrukce kostních a kloubních struktur na dolních
konãetinách

b) deformity postavení kostních struktur – napfi. kladív-
kové prsty, apod.

c) abnormality ‰lach a ‰lachov˘ch pouzder na dolních
konãetinách

d) porucha biomechaniky nohy

10. Léãba Charcotovy osteoartropatie nespoãívá v
a) pravidelné rehabilitaci chÛzí
b) odlehãení postiÏené konãetiny
c) zlep‰ení kompenzace diabetu
d) rekalcifikaãní léãbû

DO·KOLOVÁNÍ LÉKA¤Ò – KONTROLNÍ TEST

SYNDROM DIABETICKÉ NOHY – Z POHLEDU DIABETOLOGA

Pozn. Správn˘m zodpovûzením otázek kontrolního testu získáte 6 kreditÛ kontinuálního vzdûlávání lékafiÛ âLK, kte-
ré budou zasílány redakcí jedenkrát roãnû po uzavfiení roãníku ãasopisu. Správné odpovûdi na otázky kontrolního tes-
tu budou uvefiejnûny v pfií‰tím ãísle ãasopisu. Ti z vás, ktefií chtûjí b˘t zafiazeni do slosování o ceny 84. roãníku ãaso-
pisu roku 2009, nechÈ za‰lou správné odpovûdi na kontrolní test na adresu redakce (Dermatovenerologická klinika
1. LF UK a VFN, U Nemocnice 2, 128 00 Praha 2) vÏdy nejpozdûji do jednoho mûsíce od vydání daného ãísla.

Odpovûdi na otázky kontrolního testu k ãlánku publikovaném v ã. 4/2009:
Slonková V.: Rosacea a dermatitis perioralis

Správné odpovûdi: 1c, 2b, 3b, 4d, 5ab, 6c, 7bd, 8 bcd, 9abcd, 10b
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