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ZPRAVY

110. vyroci narozeni prof. Karla Rasky
a 40. vyroci vymyceni pravych nestovic

V roce 2019 je celosvétoveé pripominano 40. vyroci vymyce-
ni pravych nestovic. Tento program Svétové zdravotnické
organizace (World Health Organisation, WHO), WHO
Smallpox Eradication Programme, je povazovan za jeden
z nejvyznamnéjsich tspécht mediciny. Nezastupitelny
vyznam pro Uspéch programu vymyceni pravych nestovic
ma profesor Karel Raska, od jehoz narozeni si17. listopa-
du 2019 pfipominame 110. vyrodi.

V tspé$ném WHO programu vymyceni pravych nestovic
pracovalo 20 epidemiologti z Ceskoslovenska. Jako jeden
z téchto pfimych ticastnikd programu si dovoluji u pfile-
Zitosti obou vyroci malé ohlédnuti do historie.

Pravé nestovice, smallpox, zplisobené virem varioly,
predstavovaly jedno z nejsmrtelnéjsich a nejobavanéjsich
onemocneéni v historii, datujici se zpét nejméné 3500
let. Vice neZ tfetina nemocnych na toto onemocnéni
umirala. V Sedesatych letech minulého stoleti byly pravé
nestovice spolecné s malarii a tuberkulézou tfemi hlav-
nimi pfi¢inami tmrti na infekéni onemocnéni. Pocet
amrti na pravé nesStovice béhem 20. stoleti byl odhadnut
na cca 300 miliond. [1].

Pravé nestovice jsou prvnim onemocnénim, které se
podafilo celosvétové eradikovat. A zaroven je to prvni
onemocnéni, proti némuz byla vyvinuta vakcina. Pred
dostupnosti vakciny proti pravym nestovicim byla pou-
zivana metoda variolizace, na kterou vS§ak umiralo 1-2 %
exponovanych [1]. Nadéje na tispésnou prevenci vznikla
v roce 1796, kdy anglicky 1lékat Edward Jenner objevil
moznost ochrany proti pravym nestovicim po infikovani
z viidkt zptsobenych kravskymi neStovicemi. Tento
pokus je povazovan za prvni skutecnou vakcinaci. Po
vyvinuti vakciny proti pravym nestovicim bylo o¢kovani
provadéno pomoci rozdvojené jehly (bifurcated needle),
kdy byly jemnym potukavanim na povrchu kiiZze s kapkou
vakciny jeji ¢astice injikovany intradermalné.

JesSté v Sedesatych letech minulého stoleti se pravé nesto-
vice vyskytovaly v 31 zemich [1] a WHO se vratilo k my-
§lence moznosti vymyceni tohoto onemocnéni. WHO
zahajilo v roce 1975 operaci Smallpox Zero a posledni
pfipad pravych nestovic byl zjistén v Somalsku v roce
1977. Od zjisténi posledniho pfipadu program probihal
vnezmensSené intenzité jesté dva roky, aby bylo dokaza-
no, Ze se jiz nevyskytl dalsi pfipad tohoto onemocnéni.
WHO program vymyceni pravych nestovic byl tspésné
ukoncen 9. prosince 1979 a na 33. World Health Assembly
(WHA) byla 8. kvétna 1980 oficialné podepsana deklarace
o celosvétovém vymyceni pravych nestovic.

Prof. MUDr. Karel Raska, Dr.Sc. (17.11.1909 - 21.11.1987)
pracoval jako feditel Division of Communicable Diseases
ve WHO v Zenevé od roku 1963, byl silnym podplircem
planu WHO na globalni eradikaci pravych neStovic
a hral vyznamnou roli pfi zahajeni Intensified Smallpox
Eradication Programme v roce 1967. Vyvinul a prosadil
novou originalni koncepci vymyceni pravych nestovic,
postavenou na bazi surveillance. Nova koncepce epide-
miologické surveillance byla pfijata na WHA v roce 1968
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jako metodologicky zaklad celosvétového boje s infek¢-
nimi nemocemi a je uzivana dodnes. Pied psobenim
ve WHO pracoval prof. Raska jako feditel Ustavu epi-
demiologie a mikrobiologie v Praze (nynéjsi Centrum
epidemiologie a mikrobiologie Statniho zdravotniho
dstavu) a vyznamnym zptisobem ovlivnil rozvoj epide-
miologie a mikrobiologie v boji s infekénimi nemocemi
v Ceskoslovensku. Mezi fadou jinych aktivit, vybudoval
systém Narodnich referencnich laboratoii, které stile
pracuji a rozvijeji metody surveillance infek¢nich one-
mocnéni, byl pfedsedou Spolecnosti pro epidemiologii
amikrobiologii CLS JEP a $éfredaktorem jejiho odborného
Casopisu Epidemiologie, mikrobiologie, imunologie.
Prof. Raska byl normaliza¢nim rezimem odvolan z WHO
v roce 1970, protoze odmitl podpofit sovétskou okupaci,
poté byl nasilné penzionovan v roce 1972 a nebylo mu
dovoleno Gcastnit se oficialniho vyhlaseni celosvétového
vymyceni pravych nestovic v roce 1980. V roce 1984 byl
prof. Raska vyznamenan Jennerovou medaili, kterou
mu udélila Royal Society of Medicine v Londyné. Tato
medaile je celosvétové nejprestiznéjsim ocenénim za boj
s epidemickymi nemocemi. Spole¢nost pro epidemiologii
a mikrobiologii CLS JEP od roku 2008 opakované, aviak
bez tispéchu, piedlozila prezidentiim Ceské republiky



navrh na udéleni statniho vyznamendani prof. Raskovi in
memoriam za jeho vyznamnou roli ve vymyceni pravych
nestovic a vybudovani koncepce surveillance.

Ve WHO programu vymyceni pravych nestovic pracovalo
vice nez 800 epidemiologii z celého svéta a mezi nimi 20
Cechoslovaki [2, 3]:

Prof. Karel Raska, M.D. - WHO Headquarters, Geneva;
Bedfich Bagar, M.D. - India; Prof. Juraj Cervenka, M.D. -
India; Milan Ferencei, M.D. - Bangladesh; Prof. Vladimir
Janout, M.D. - India, Somalia; Zdenék Jezek, M.D.
- India, Somalia, WHO Headquarters; Karel Kopecky,
M.D. -Bangladesh, Somalia; Assoc. Prof. Bohumir Ktiz,
M.D. - India, Somalia; Pavla Kfizova (Kuzemenska),
M.D. (Mrs) - India; Karel Markvart, M.D. - Bangladesh,
India, Somalia; Ivan Masar, M.D. - India, Somalia; Jifi
Nedvidek, M.D. - Mali; Viktor Prikazsky, M.D. - Zair,
India; Assoc. Prof. Dimitrij Slonim, M.D. - Ethiopia,
WHO Headquarters; Ivan Sodja, M.D. - India; Pfemysl
Strnad, M.D. - Bangladesh; Prof. Stefan Straka, M.D. -
India, Somalia; Prof. Vladimir Sery, M.D. - Afghanistan,
Yemen; Jaroslav Sramek, M.D. - India, Somalia; Vladimir
Zikmund, M.D. - Zair, India, Somalia, Bangladesh.

Za svou Ucast a praci ve WHO programu vymyceni pra-
vych nestovic byli od WHO odménéni fadem rozdvojené
jehly (Order of Bifurcated Needle).

Zavérem nékolik osobnich poznamek: Véfim, ze nebude
nikdy zapomenuto na jeden z nejvétsich celosvétovych
uspéchti mediciny, vymyceni pravych nestovic, ktery byl
dosazen diky mezinarodni spolupraci epidemiologt vcet-
né Ceskoslovenskych a jehoZz metodologie byla navrzena
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vynikajicim ceskym epidemiologem profesorem Karlem
Raskou. Je smutné, Ze se profesorovi Raskovi nedostalo
v jeho vlasti takové uznani, jako v zahranici. Jsem vsak
presvédcena, Ze jeho odkaz o nezbytnosti propojeni prace
epidemiologa a mikrobiologa pfi surveillance infek¢-
nich onemocnéni je nad¢asovy a pracuji podle néj i ti,
ktefi mozna ani netusi, kdo tento program vymyslel.
Jako pripominku prikladam fotografii z archivu rodiny
Raskovy, na niz epidemiolog prof. Karel Raska pracuje
v mikrobiologické laboratofi.
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Po dohodé séfredaktorti byl piispévek otistén i v casopise
Zpravy Centra epidemiologie a mikrobiologie.

Sedmdesat let od vzniku Spolecnosti
pro epidemiologii a mikrobiologii
Ceske lékarské spolec¢nosti J. E. Purkyné

Vroce 2019 si pfipominame 70 let od vzniku Spole¢nosti
pro epidemiologii a mikrobiologii Ceské 1ékafské spo-
le¢nosti]. E. Purkyné (CLSJEP). V kvétnu roku 1949 bylo
z iniciativy prof. Karla Rasky zalozeno prvni uskupeni
1ékafti mikrobiologii Ceskoslovenska spole¢nost mikro-
biologicka pii Spolku ceskoslovenskych 1ékatii JEP -jako
jedna ze tficeti odbornych spolec¢nosti uvedenych ve
stanovach. V letech 1950-1951 byly v ramci organizac-
nich zmén spole¢nosti nazvany sekcemi, z pivodnich
30 bylo ustaveno 21; s nasi Sekci mikrobiologickou
se spojili v roce 1951 hygienici (pivodni Cs. spole¢nost
pro hygienu a sociadlni 1ékafstvi) do Sekce hygienik,
mikrobiologii a epidemiologt (pfedseda K. Raska),
se slovenskou odbockou v Bratislavé. Po osamostatnéni
oboru hygiena v roce 1955 plisobila nase spolecnost jako
Spoleénost mikrobiologti a epidemiologu (pfedseda K.
Raska) az do roku 1969, kdy byla zménéna na Spolec¢nost
pro epidemiologii a mikrobiologii (SEM) CLS JEP.

Do funkce pfedsedt SEM byli postupné zvoleni prof.
Jifi Zahradnicky (1969-1986), doc. Eduard Schon (do
roku 1990), prof. Bohumil Tichacek (do roku 1998), doc.

Jarmila Jelinkova (do roku 2006), MUDr. Pavla Kfizova
(dosud).

SEM trvale zajiStuje informovanost specialisti obou
vlastnich obori i $iroké odborné vefejnosti o aktudlnich
poznatcich v laboratorni diagnostice, terapii, epide-
miologii a prevenci infekénich onemocnéni. Od roku
1975 organizuje SEM pravidelné semindafe v prazském
Lékatském domé (prvni dtery v mésici, odpoledne)
ve spolupraci se Spole¢nosti infekéniho 1ékafstvi CLS
JEP. Pravidelnou akci SEM jsou od roku 1970 Pecenkovy
epidemiologické dny, v roce 2020 budou jiz 29. v pofa-
di. V mezidobi jsou organizovany dalsi odborné akce,
vminulosti to byly celostatni Sjezdy mikrobiologi a epi-
demiologti (prvni se konal v Karlovych Varech v roce
1949). V poslednich letech se SEM podili na potfadani
KMINE (kongres Klinické mikrobiologie, infekénich
nemoci a epidemiologie) spolu se spratelenymi odbor-
nymi spolecnostmi: Spole¢nosti 1lékafské mikrobio-
logie CLS JEP a Spole¢nosti infekéniho 1ékafstvi CLS
JEP. Nejvyznamnéjsi odbornou akeci SEM bylo poradani
celoevropského kongresu ECCMID v Praze v roce 2004,
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