OSOBNIi ZPRAVY

Zemyel prof. MUDr. Jan Sejda, DrSc.

Dne 9. listopadu 2018 se Ceska epidemiologicka obec
rozloudila s prof. MUDr. Janem Sejdou, DrSc., ktery
nahle zemfel 1. listopadu v nedozitych 84 letech. Tato
smutna udalost zarmoutila mnoho kolegl, pratel a spo-
lupracovnikd.

Profesora Sejdu znali nejen pracovnici epidemiologic-
ké obce a spolupracujicich obordi. Znali jej jako Siroce
vzdélaného clovéka, vyborného organizatora, badatele,
pedagoga, prisného a obdvaného examinatora, kolegu
akamarada, ale také britkého kritika vSech forem lidské
hlouposti. Jeho celozivotni prace potvrdila, Ze byl mi-
motadnou osobnosti, a to nejen v ceskych podminkach.
Jeho vyznam piekrocil zcela jisté hranice ceské kotliny.
Prvnim plisobi§tém profesora Sejdy, roddka z Podébrad,
byla Vysocina. Nejprve kratce plisobil v nemocnici
v Jihlavé a poté presel do Havlickova Brodu, kde se roku
1960 stal vedoucim epidemiologického oddéleni Okresni
hygienické stanice. V roce 1963 zacal plisobit jako odborny
asistent tehdej$iho Ustavu epidemiologie a mikrobio-
logie v Praze. Poté v roce 1965 presel do Institutu pro
dalsi vzdélavani 1ékaii a farmaceutd v Praze na katedru
epidemiologie, ktera se na dlouha 1éta stala jeho trvalym
pracovistém. Zde posléze prevzal funkci vedouciho této
katedry. Pasobeni na katedfe epidemiologie prolozil
¢innosti v zahranici. V obdobi let 1972-1975 se stal exper-
tem Svétové zdravotnické organizace pro epidemiologii
v oblasti Karibiku a jeho sidlem se stala Venezuela. Po
ukonceni zahrani¢ni mise se vratil na domovské praco-
visté a stal se postupné nositelem védeckych hodnosti,
byl jmenovan hlavnim odbornikem ministerstva zdra-
votnictvi pro obor epidemiologie, stal se ¢lenem fady
poradnich a expertnich organt véetné clenstvi ve vyboru
Spole¢nosti pro epidemiologii a mikrobiologii Ceské 1é-
katské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné.

V 90. letech minulého stoleti pracoval na Hygienické
né ¢innosti byla problematika drogové epidemiologie.
Vypracoval zde navrh koncepce Ustfedniho pracovisté
drogové epidemiologie Ceské republiky, které v teh-
dejsich podminkach bylo vnimano jako integrovana
soucast vznikajiciho systému ochrany vetejného zdravi.
Pocatecni obdobi nového tisicileti je spjato s ptisobenim
prof. Sejdy na Zdravotné socialni fakulté Jihoceské uni-
verzity v Ceskych Budé&jovicich.

V této souvislosti je nutno zd@iraznit jeho Sirokou publi-
kacni a pedagogickou ¢innost. Jeho odborné zaméteni je
dolozeno desitkami publikaci v tuzemském i zahranic-
nim odborném tisku.

Napriklad je mozZno zminit monografii zabyvajici se
problematikou spalnicek a snahou o jejich GispéSnou
eliminaci v Ceské republice, & problematikou prevence
1éCby a dalsich aspektdi ndkazy HIV/AIDS.

Pro jeho plisobeni v pozici hlavniho odbornika byl roz-
hodujici zajem tykajici se epidemiologické metodologie
a snahy o pfesnou a jednoznacnou aplikaci terminologie
v epidemiologii.

Béhem jeho plisobeni se podafilo témér beze zbytku
naplnit dikci tehdy platnych predpisii, tykajicich se ope-
rativniho usmérnovani strategie pravidelného o¢kovani
déti ve staté a fizeni, organizace a kontroly vakcinace tak,

aby vychdazela z provéfenych objektivnich dat a zjiSténého
stavu kolektivni imunity. K tomu vyznamné napoma-
haly vysledky periodicky provadénych viceucelovych
sérologickych pfehledl. Diky tomu se Ceska republika
dostala na jedno z pfednich mist v efektu pravidelného
ockovani déti.

Na vysokou troven se podafilo pfivést odborné a metodic-
ké vedeni zdravotnickych pracovnikli v terénu, a to nejen
v hygienické sluzbé. Teprve dnes, v ,éfe internetu”,
muZeme porovnat a dostatecné ocenit vyznam odbor-
nych recentnich informaci pravidelné publikovanych
pracovistém profesora Sejdy v dobé, kdy jejich tok byl
ptisné regulovan.

Vsichni Gcastnici S§kolicich aktivit, kurzi a Skolicich
mist v pfipravé na ziskani odbornych specializaci, pota-
danych katedrou epidemiologie, vZdy ocerovali jejich
droven a piinos pro praktickou ¢innost. Prispély k po-
chopeni fady ,epidemiologickych axiomt*, naptiklad
Ze byt dobrym epidemiologem neznamena jen osvojeni
si mnoZstvi poznatkdl z mnoha medicinskych a dalsich
oborti. Epidemiologie v §ir§im slova smyslu je pfedevsim
tfeba vnimat jako zptisob mysleni.

My, ktef{ jsme kolegu Sejdu osobné znali a povazovali
nejen za kolegu, ale i za osobniho pfitele, na néj nema-
Zeme zapomenout. Po vice jak pil stoleti jeho profesni
¢innosti prisla na jeho Zivotni pouti kone¢na stanice, a to
v situaci, kdy mohl diky své vysoké kompetenci oslovit
své posluchace a ¢tenafe dal§imi tématy. Misto toho vSak
po ném zlstava velka mezera, ale také pamatka v podobé
Zivotniho dila.

Ceské epidemiologii pfejme, aby mezery vzniklé stiida-
nim generaci byly v kratké dobé nahrazeny prichodem
vzdélanych a plné kompetentnich lidi.

Ceské Budé&jovice 14. 1. 2019
MUDr. Jan Augustin

Po dohode Séfredaktorije prispévek otiStén i v Casopise Zprdvy Centra
epidemiologie a mikrobiologie.
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